
FROM THE BAR 
 

Bottled Beers  £3.00 / 600 Points 

Wine from    £3.50 / 700 Points 

Spirits from  £3.00 / 600 Points 

 

Sodas    £1.50 / 300 Points 

Fruit Juices   £1.50 / 300 Points 

Lucozade  (Original, Orange, Lemon, Apple) 

      £1.75 / 350 Points 

Red Bull    £2.50 / 500 Points 

 

Teas and Coffees from  £1.25 / 250 Points 

 

 

 

We strive to provide to best quality of service 
and products to you but understand that per‐
fection is unattainable. 
If you have requests, comments or a com‐
plaint please do not hesitate to speak to one 
of the management team or email: 

info@theintclub.com 

SANDWICHES 
  Chicken Mayo, Bacon & Tomato 
  on White or Brown 
      £4.25 / 850 points 
  Tuna, Sweetcorn & Cucumber 
  on White or Brown 
      £3.25 / 650 points 
  Smoked Salmon & Cream Cheese 
  on Arctic Bread 
      £4.50 / 900 points     
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESSERTS 
  Cherry, Apple or Pear Tart 
      £ 2.75/ 550 points 
  Fresh Fruit Salad with Passion Fruit  
  Syrup 
      £ 3.50/ 700 points 
  Home made Apple Cake with Custard or 
  Cream 
      £ 3.50 / 700 points 
  Chocolate Fudge Cake with Ice Cream 
      £ 3.50 / 700 points 

“The More You Play The More We Pay” 
Everytime you participate in an activity at the club you 
earn points—S 
remember to claim them at the desk! 

Ask Staff For Details 

SMALL DISHES 
Home Made Chips  £2 / 400 points 
Thin Cut Chips    £2 / 400 points 
Cheesy Fries    £3 / 600 points 
Soup of the Day    £3.50 / 700 points 
Side Salad      £3 / 600 points 
Vegetable Spring rolls  
and Samosas    £4.50 / 900 points
       



MENU 
 

Penne Arrabiata with Chilli and Parmesan  
    £6.25 / 1250 points 

Salad Caprese, Buffalo Mozzarella, Plum To‐
mato, Olive Oil and Black Pepper, garnished 
with Balsamico and Rocket 

    £ 7.50 / 1500 points 

Veggie Cheese Burger garnished with Relish, 
Salad and Beetroot served with Skin on Chips 

    £ 6.95 / 1400 points 

All Day Breakfast with Toast 

    £5.75/ 1150 points 

Spaghetti Bolognese with Parmesan 
    £ 6.75 / 1350 points 
Home made Chilli Beef Burger with Cheese, 
Salad & Mayo 
    £ 6.00 / 1200 points 
Cumberland Sausages with Creamy Mash & 
Gravy       
    £ 6.95 / 1400 points 
The International Chicken Caesar Salad with 
Croutons and Parmesan  
    £ 8.25 / 1650 points 
Sirloin Steak Sarnie on Ciabattina with 
American Cheese & Salad served with French 
Fries 
    £ 9.00 / 1800 points    
Paprika Beef Stew with Basmati Rice, Sour 
Cream and Jalapenos 
    £ 8.50 / 1700 points 
 
 

 

 

SPECIALS 
 

(10 May available until 23.00) 

Wrap of Feta Cheese, Field Mushrooms, 
Hoummous, Tomato and Rocket Salad 
with Skin on Chips 

    £ 7.50 / 1500 points 
Tiger Prawns & Mussels in Chilli & Garlic 
Sauce with Spaghetti and Parmesan 
    £ 9.95 / 1900 points 
Fish & Chips with Tartar Sauce 
    £ 7.25 / 1400 points 
Egg Noodles with shredded Duck, Red 
Pepper, Onion, Mushrooms, Carrots and 
Chilli & Soya Sauce 
    £ 8.50 / 1700 points 
Smoked Chicken, Bacon & Avocado Salad 
with Leaves, Sweet Corn, Tomato and 
Sour Cream & Garlic Dressing 

    £ 8.75 / 1750 points 

Chicken Kiev with Spaghetti Pasta and To‐
mato Sauce, Parmesan 

    £ 8.50 / 1700 points 

Pork Loin Steak with spicy Potatoes, Broc‐
coli and Red Pepper, Gravy 

    £ 8.95 / 1800 points 

 

Chef Frank and his team regularly change this 
offering of specials. 
We are sorry that to preserve quality, menu 
items may not be available at all times and 
we may be unable to meet special requests. 
All Chicken used  is Halal. 
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